
टेलीहेल्थ - वीडियो कॉल  की जानकारी 
 वीडियो कॉल 
अपॉइंटमेंट क्या है? 

एक वीडियो कॉल के माध्यम से 
आपके िॉक्टर और इंटरपे्रटर के साथ 
ऑनलाइन अपॉइंटमेंट 

 वीडियो कॉल अपॉइंटमेंट से पहले आपको जो चीजें करनी चाहहए 

सुननश्चित करें कक आपके 
पास एक अच्छा और 

श्थथर इंटरनेट कनेक्शन 
हो, Wifi बेहतर हैं 

सुननश्चित करें कक आपका 
कंप्यूटर, टैबलेट, या 

थमाटटफोन िालू है और तयार 
है 

सुननश्चित करें कक आप 
ऐसी जगह पर हैं जहााँ 

अच्छी रोशनी, शांनत और 
एकांतता है  

अपने ईमेल में अपने  
वीडियो कॉल 

अपॉइंटमेंट की जााँि 
करें  

अपने समय से 5 - 10 ममनट पहले  अपॉइंटमेंट में भाग लें 

अपनी अपॉइंटमेंट ईमेल खोलें और 

Join your Video Call 

Appointment via Zoom  

 पर श्क्लक करें  

https://zoom.us/join पर जाएं और 
अपने 9 से 11 अंक का जूम 

मीटटगं नंबर  और पासविट टाइप करें  

श्क्लक करें  Join 

with video और 
Join with audio. 

अब आप अपने 
ऑनलाइन वेटटगं 

रूम में होंगे 

or 

अधिकतर पूछे गये सवाल 

अगर मेरी अपॉइंटमेंट के बीि में 
मेरा वीडियो कॉल कट जाता है 

तो क्या होगा? 

अगर दसूरों की आवाज़ 
सुनाई नहीं टद तो मुझ े
क्या करना िाटहए? 

अगर दसूरों मुझ ेसुन 
नहीं सकत ेहैं तो मुझ े
क्या करना िाटहए? 

अगर दसूरों मुझ ेदेख 
नहीं सकत ेहैं तो मुझ े
क्या करना िाटहए? 
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